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Schwimmabteilung - TuS Griesheim 1899 e.V. - JahnstraBe 20 - 64347 Griesheim
Liebe Mitglieder und Freunde der Schwimmabteilung,

hier ist er wieder: Der neue Newsletter mit aktuellen Informationen und bevorstehenden
Terminen der Schwimmabteilung wartet auf euch. SPORTCLUB

INTEGRATION
DURCH SPORT
oosB

Viel Spal3 beim Lesen, und frohe Ostern

Mit besten Grii3en,

Euer Vorstand der Schwimmabteilung
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NEUE TERMINE:

20. April - Arbeitseinsatz TUS Gelande, 9:30-14:00 Uhr

29. April - Elternabend, ab 19:30, KULTUS

05. Mai - Vereinsmeisterschaften, ab 16:00 Uhr, HALLENBAD GRIESHEIM
08. Juni - Einladungsschwimmfest MORFELDEN

15./16. Juni - Bezirksmeisterschaften

23. Juni - Grillen

28.-30. Juni - Freizeit Lindenfels

06. Juli - Trainerevent FloRbau Biblis

05.-07. Juli - Hessische Meisterschaften

./// www.tusgriesheim.de
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+++++++HHHH bt NEWS bbb+

Von Carina zur Trainersuche:

- Wir suchen dich: Wir suchen weiterhin Trainer:innen, die unser Team
unterstitzen. Hier freuen wir uns vor allem auch lber Eltern/GrofZeltern usw., die
sich vorstellen kénnten uns in der Schwimmschule zu unterstiitzen und unseren
Kleinsten das Schwimmen beibringen méchten ©Meldet euch gerne bei
Carina.Willmann@tusgriesheim.de ! Wir bringen euch gerne die Grundlagen
dafur bei und bilden euch aus.

+++t++++HHHH bt NEWS A+

Von Carina zum Grundlagentraining, 3. und 4. Mannschaft durch Linus

- Bitte beachtet, dass es fir das Grundlagentraining, die 3. und 4. Mannschaft
sowie die Kindergruppen ein Landtraining gibt: Mittwochs von 17:30 bis 18:30
Uhr im Gymnastikcourt des Kultus. Dieses Training flhrt Linus durch. Wer
Interesse hat oder schon dabei ist, bitte der folgenden Signalgruppe
beitreten: https://signal.group/#CjQKIH2um7sUkgsSyPGFuGYRDKcy x7Urh2H
KIvUgwFyg9Q8EhCRsxeDpoBoOLMNdwuUL7Xn

++++++++++++ 4+ NEWS S A+
Von Carina zum Trainingsbetrieb in den Osterferien (25. Méarz — 13. April)

Die Osterferien stehen schon wieder vor der Tir und ich wiinsche euch allen
eine schone Osterpause und erholsame Feiertage!

- Das Training geht nicht fur alle in eine Pause, aufRer an den Feiertagen, hier
findet KEIN Training statt, da wir das Hallenbad nicht nutzen durfen.

- Obdas einzelne Training der Mannschaften stattfindet, entscheiden die
Trainer:innen, je nach Urlaub/Teilnahme, nétige Pause durch das Lernen flrs
Abi/Studium, selbst. Es kann also durchaus sein, dass die eine oder andere
Gruppe trainiert.

- Bitte hier auf eine Nachricht des jeweiligen Trainers/der jeweiligen Trainerin
warten, bitte habt aber auch Verstandnis, falls kein Training stattfindet.

++++++++H bttt NEWS b+t bbb

Von Carina zum Landtraining in den Osterferien (25. Marz — 13. April):

Ich werde in den ersten beiden Wochen folgendes zusatzliches
Landtraining anbieten:

- Montag, 25.3. - 9 bis 10:30 Uhr in der Sporthalle auf dem TuS Geléande (fir alle
Trainingsgruppen)

- Donnerstag, 28.3. - 9 bis 10:30 Uhr im Gymnastikcourt des Kultus (1. und 2. WK
+ Jugendgruppe + Masters)

- Donnerstag, 4.4. - 9 bis 10:30 Uhr im Gymnastikcourt des Kultus (1. und 2. WK
+ Jugendgruppe + Masters)

- Fdur dieses Training bitte in Signal der folgenden Gruppe beitreten, oder mir per
Mail schreiben, ob eine Teilnahme stattfindet (nur falls kein
Signalvorhanden): https://signal.group/#CjOQKIlyL6twcDsB3NImIsn0I3LFwOorlZ4
3kljk6r873UCBUEhDAbL7YuiKVOB2vIXCd1qj7J

./// www.tusgriesheim.de
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- Das wochentliche Landtraining Dienstag - 18:30 bis 20 Uhr fir die 1./2.
Mannschaft, Masters sowie Jugendgruppe
(https://signal.group/#CjQKID2HuzVff8cg0OPh0Ib7hjbPeVHI9XgCdLo Tz5bi Le
EhBGhHtOJOKgKwfN4DrEZb0b) findet in den ersten beiden Wochen statt.
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Von Ulla zum Arbeitseinsatz am 20. April 2024

- Am Samstag, den 20.04.2024, von ca. 9.30 bis 14.00 Uhr, findet der
Frihjahrseinsatz auf dem TuS-Geldnde an der Jahnstralie 20 statt. An diesem
Tag sind alle aufgefordert, unser Vereinsgelande von den Winterlasten zu
befreien. Unter anderem muissen Straucher zuriickgeschnitten werden, Beete
geharkt und Unkraut gejatet werden, Mull aufgelesen und entsorgt werden.

- Auch die Schwimmabteilung nutzt das Vereinsgelande fir die verschiedenen
Angebote des Trockentrainings. Eine schone Mdglichkeit also, sich auch hier als
Teil der TuS-Familie zu engagieren.

- Fur das leibliche Wohl ist gesorgt.

- Ruckfragen gerne an Ulla Brenner (ulla.brenner-klatt@tusgriesheim.de)
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Von Carina zum Elternabend am 29. April

- Am 29.4.2024 findet ab 19:30 Uhr im Kultus ein Elternabend fur das
Grundlagentraining und die Wettkampfmannschaften statt. Wir freuen uns auf
eine grof3e Beteiligung, um Uber das Verhalten im Training und die Teilnahme an
Wettkdmpfen sprechen zu kénnen sowie uns mit anderen Eltern austauschen zu
koénnen.
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Von Carina zu den Vereinsmeisterschaften am 5. Mai

- Es st wieder soweit, im Mai stehen unsere Vereinsmeisterschaften an. Diese
finden am 5. Mai 24 ab 16 Uhr im Hallenbad Griesheim statt.

- Der Einlass und das Einschwimmen erfolgen um 16 Uhr, Beginn der
Veranstaltung ist um 16:30 Uhr.

- Jahrgang 2015 und jinger schwimmen 25m Freistil, 25 m Brust, 25 m Ricken

- Jahrgang 2014 und alter schwimmen 50 m Freistil, 50 m Brust, 50 m Ricken

- Natdrlich gibt es auch wieder unsere legendare Familienstaffel. Hier missen
zusammen 4x 25m geschwommen werden, wobei unsere Kleinsten
selbstverstandlich auch ein Brett als Hilfe nutzen dirfen. Wichtig, es muss eine
Verwandtschaft in der Staffel bestehen, Freunde z&hlen hier nicht © Fiir die
Staffel meldet euch bitte bei mir an: Carina.Willmann@tusgriesheim.de

- Die Anmeldung erfolgt Uber die Trainer:innen eurer Mannschaften. Gerne dirft
ihr ihnen schon eine Mail schreiben oder warten, bis sie auf euch zukommen.

- Meldeschluss fur die Veranstaltung ist am 24. April 2024 (Mittwoch)

- Die Siegerehrung der Vereinsmeisterschaften erfolgt diesmal direkt im
Anschluss bei einer kleinen Feier auf dem Parkplatz des Hallenbades (oder bei
schlechtem Wetter drinnen).
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Zum Schluss noch zwei Pressemitteilungen von Annika zur Schwimmabteilung:

Meldung vom 8.02.2024:

Schwimmer mit 2 Mannschaften bei den DMS in Viernheim

Am 18.02.24 fanden in Viernheim die DMS des Hessischen Schwimmverbands Sud statt.
Mit insgesamt 27 Teilnehmer reiste die TuS Schwimmabteilung mit viel guter Laune und
Mannschaftsspirit in groRer Besetzung gleich mit zwei Mannschaften an, um sich der
Konkurrenz zu stellen. Die Stimmung bei den DMS war wie erwartet super und das
besondere Flair dieser Veranstaltung war Uberall zu spiren. Viele TuS Kids waren zum
ersten Mal bei den DMS dabei und die groRe Bandbreite, der zu absolvierenden Distanzen
ermoglichten auch den erfahrenen Schwimmern die ein oder andere Streckenpremiere,
so dass GroRR und Klein ihren Starts entgegenfieberten. Vom Beckenrand aus, gab es
lautstarke Unterstltzung von den Familien und die Trainerinnen Tanja Maurer, Frauke und
Cora Gronsfelder und der Trainer Jonas Zahlauer betreuten die Schwimmer hervorragend
den Wettkampf Gber. Am Ende des Tages schaffte es die Damenmannschaft auf den 3.
Platz. Die Herrenmannschaft verpasste mit einem hauchdiinnen Abstand leider den Platz
auf dem Treppchen, aber dennoch war die Freude Uber das Erreichte grof3. Das Resimee
des Tages fiel durchweg positiv aus, es wurden viele personliche Bestzeiten
geschwommen und viele neue Erfahrungen gesammelt. Besonders schon fur die
Abteilung war die erneute Mdéglichkeit, einen gemeinsamen Wettkampftag mit Aktiven aus
den Wettkampfmannschaften und den Mastern zu verbringen und so waren die
Mannschaften mit ihren Altersklassen von 1966 -2014 wirklich ein gelungenes Abbild der
Vielfalt der TuS Schwimmabteilung und ein toller Vereinsmoment.
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Meldung vom 25.02.2024:

Erfolgreiche Teilnahme beim Einladungsschwimmfest des SVS Griesheim
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Eine Woche spéter ging es dann gleich im heimischen Gewésser fiir die TuS Schwimmer
weiter, der SV St. Stephan lud zu seinem 46. Einladungsschwimmfest ein. Mit 54
Teilnehmern und insgesamt 211 Einzelstarts erlangten die TuS Kids 18x Gold, 21x Silber
und 24x Bronze. Die neun Staffelstarts wurden mit 8 Medaillenplatzen belohnt, darunter
der 1. Platz fir Malte und Gero Schupp, Julius Pfeffer (Jg. 2013) und Josia Kurzweil (Jg.
2012) aus der 4. Mannschaft. Phillip G6tz (Jg.2010) und Anna Sixt (Jg. 2009) konnten je
3x Gold entgegennehmen und sich auch jeweils Uber neue persénliche Bestzeiten auf
ihren Strecken freuen. Méatyas Beszédes (Jg. 2008) und Livia Maurer (Jg. 2012) schafften
es zweimal auf den 1. Platz. Weitere Goldmedaillen gingen an Hannah Bereuter (Jg.
2013), Lias Clusserath (Jg. 2010), Greta Eckert (Jg. 2014), Jannika Freihofer (Jg. 2012),
Cora Gronsfelder (Jg. 2007), Lara Kabsch (Jg. 2014), Julius Pfeffer (Jg. 2013) und Lora
Tzankova (Jg. 2006). Jonas Bolbach (Jg. 2013), Malte Eckert (Jg. 2012) und Moritz
Kabsch (Jg. 2016) konnten in starken Teilnehmerfeldern sehr gute Platzierungen im
oberen Bereich belegen und Medaillen mit nach Hause nehmen, ebenso Eleni
Christopoulou (Jg. 2012), Julia Freihofer (Jg. 2010), Katharina Kremers (Jg. 2013) und
Caja Clusserath (Jg. 2012). Zudem konnten sich die Schwimmer, wenn ihnen das Gliick
hold war, noch tber einen Sachpreis freuen. Anlasslich ihres 50. Jubilaums spendierte die
Schwimmabteilung des SVS in 50 ausgelosten PrAmienlaufe noch tolle Sachpreise. Ein
grofRes Dankschon geht auch an alle Trainer und Trainerinnen und an die Eltern, die als
Kampfrichter die Teilnahme an den Wettkdmpfen im Februar moéglich gemacht haben.

B e e R (N | oy V1Y e e O

./// www.tusgriesheim.de


https://www.tusgriesheim.de/de/vereinssport/sportarten/schwimmen/aktuelles/
https://www.tusgriesheim.de/de/vereinssport/sportarten/schwimmen/aktuelles/

