19. April 2025

Uber 600 Teilnehmende geziihlt

Jacobi-Strafenlauf: Ein Fes: der Latd'begmsterung zum Ferienstart

Grieshelm (red). Am Sonn-
tag, 6. April, fand der 52.
Griesheimer Jacobi-Straien-
lauf statt, und die TuS Leicht-
athletikabteilung  kann auf
eine  gelungene Veranstal-
tung bei sirahlendem Sen-
nenschein  zurlickblicken.
Der Tub berichtet: Wie eine
Liuferin scherzhaft sapte,
hitte das Orga-Team .gem
nech ein paar Grad wirmer
und weniger Wind organi-
sieren kiinnen, aber alles in
allem war es wieder ein Lauf,
der richtig viel Spafl gemacht

hat”.

Der 52. Griesheimer Jaco-
bi-Strafientauf bot fiir jeden
Teilnehmenden die Mig-
lichkeit, einen ganz persén-
lichen Erfolg zu feiern. Egal,
ob beim 300-Meter-Bambi-
nilauf, der kilrzesten Strecke,

oder beim Halbmarathom,
der lngsten Disziplin - je-
der Liufer und jede Lauferin

fand seinen oder fhren Platz
und konnte die individuel-
len Ziele erreichen. Die klei-
nen Bambinis strahlten beim
Zieleinlauf mit ihren Medail -
len und dem Schoke-Oster-
hasen, wihrend die Schiile-
rinnen und Schiller und die
‘Walkerinnen und Walker
stodz ihre Leistungen pri-
sentierten. Auch die Fiinf-
und  Zehn-Kil Liufe

hireiche hock

Blick auf:

Ein ganz besonderer Mo-
ment war der Startschuss
zum Schillerlauf, den die
Griesheimerin Annika Koch,
die  Triathlon-Mixed-Staf-
fel-Wel isterin des ver-

waren ein grofer Erfolg, bei
denen viele Teilnehmende
ihre persénlichen Bestzeiten
liefen.

Insgesamt 601 Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer er
reichten das Ziel in d

nen Jahres, gab. Thr

terer Bruder Olaf Koch
zeigte ebenfalls eine beein-
druckende Leistung und si-
cherte sich den Gesamisieg
im Zehn-Kilometer-Lauf
mit Bestzeit

‘Wetthewerben inklusive des
wertungsfrelen  300-Meter-
Bambinilaufs. Der Nach-
wuchs zeigte sich stark, denn
95 Keine Liuferinnen und
Liufer starteten mit der Start-
nummer | auf die 300 Meter
lange Strecke des Bambind-
laufs und wurden im Ziel als
Keine Siegerinnen gefeiert.

Alle arhighten sine Medaill

von 33:55 Minuten, was thm
auch den Alterskl i

sieg, sondern fibertraf auch
die Siegerzeit des Vorjahres
deutlich. Adrien Van Camp
(M30) belegte den zweiten
Platz, wihrend Torben Koch
den dritten Platz in der Ge-
samiwertung errang. Bel den
Frauen war Aloisia Schedel
(Laufireff  Ober-Ramstadt,
W35) die Schnellste, ge-
folgt von den beiden Darm-
stidterinnen Maya Schar-
nagl (W4a0) auf dem zweiten
Platz und Verena Muschwitz
(W35) als Dri

in der M30 einbrachte. Tor-
ben Koch [TuS Griesheim
Triathlon), ein weiterer Bru-
der von Annika, fihre lange
Zeit beim Halbmarathon,
musste sich jedoch als Ta-
sesdritter geschl n geben.

it 1:13:43 Stunden lief er
aber eh lls zum neuen

eine Udunde und eine Keine
Siiff

Der Schillerlauf war eben-
falls ein Highlight des Tages,
mit 30 Midchen und 33 Jungs
der Altersklassen U8 bis 1112,
die zum Ferienstart ihr Bes-
‘tes gaben und in {hrem eige-
nen Tempo das Ziel erreich-
ten. Fabio Bertone von der
LG Riedstadt (U12) sicherte
sich den Gesamtsieg bei den
Tungen, gefolgt von Till Gip-
pner [TV 1862 Langen, 1710)
und Lewvi Grimmelbein (LG
Weitenberg, Ul2). Bel den
Madchen miumphierte Lend
Hafermalz vom REA Card
Triathlon Team TuS Gries-
heim (U12), wihrend Katha-
rina Engraf (LG BEC, 1112)
und Elisa Roth (TuS Gries-
heim, 2) die Plimze zwed
und drei belegten.

Hausrekord.

Der zweite Platz in der Ge-
samiwertung des Zehn-Kilo-
meter-Laufs bei den Herren
ging an Sergiy Chmel (Ukrai-
ne, M40) und der dritte Platz
an Alexander Muik (Team
Thilo Bickert, M40). In der
Gesamiwertung  des  Zehn-
Kilometer-Laufs sicherte sich
bei den Damen Ane Murcia-
no {Darmstadt-Eberstadt,
W3] den Gesamitsieg, gefolgt
von Marina Lefort (SG Arheil-
gen Triathlon, W50) und Julia
Sust | Team Bad Orb, Waiy).
Der Halbmarathon war ein
sportliches  Highlight, das
von Bundesliga-Triathlet
Nils Huckschlag (DSWwi12
Darmstadt Triathlon) domi-
niert wurde. Mit einer End-
zeit von 1:12:47 Stunden lief
er nicht nur zum G i

Im Fiinf-Kilometer-Lauf
kamen 66 Frauen und #1
Miinner erfolgreich ins Ziel.
Peter Lang (TCEC Mainz, M
HE) sicherte sich den Sieg,
efolgt von Andrieu Julien
A2M Metz, Ma0) und Eric
Jager (Eintracht Frankfurt
Triathlon, M HEK). Bei den
Frauen triumphierte Miriam
Weaishiupl (LSG Karlsruhe,
W45}, wihrend Tetiana Za-
vediuk (Ukraine, W35) und
Hannah Hartlieb (Eintracht
Frankfurt Triathlon, W30)
die Platze zwei und drei be-
legten.

Auch beim Walking diber
Fiinf Kilometer waren die
Teilnehmenden mit (iberwie-
gend glilcklichen Gesichtern
unterwegs. Besonders nen-
nenswert ist der Gesamisieg,
der in der Altersklasse M70
an Horst Stolie [Bensheim)
ging. Bei den Frauen siegte
Nicole Rosenfeld (TuS Gries-
heim Waldwalker, W43). Die
Plitze zwei und drei bei den
Minnern n an Ben|
min fakob F!\TE} umd -\]exaﬁ
der Kiinzel (M50), die beide
fiir die WG Runners

uin.d'f_auﬁramsmrrf*ﬂ iesjilurig

laeifs des TuS Gri

Der Plitze zwei und drei der
Damen blieben in Griesheim
und gingen an Anja Vetter (2.}
und Bianca Werbinek (3.).
Die Veranstaltung wurde von
dem bewihrren Mod

Foto: Ollver Zang

hardt vom Laufreport. Dies
ist nicht zuletzt dem zwili-
kiipfigen Organisationsteam
der Leichtathletikabteilung
z  verdanken, angeﬂlhrt

Albert Kobinger begleitet.
Kobinger feuerte die Starte-
rinnen und Starter nicht nur
beim Start an, sondern sorg-
te auch wie gewohnt im Ziel
fiir eine herzliche BegriiBung
und Iobte sie fiir den Zielein-
lauf. Wie schon beim Silves-
terlauf 2024 unterstiitzie thn
Jan Ripper tatkriftig bei der
Start-Ziel-Moderation. Ge-
meinsam wurden die beiden
von den Teilnehmenden als
hervorragendes  Moderati-
onsteam gelobt.

Wenn auch nicht so viele Zu-
schaueri d Zusch

von | lan
Schiifer und Abteilungsleite-
rin Alexandra Wolf?, erklin
der Tus.

Jan Schifer zeigte sich stolz
auf das gesamte Orga-Team
und die rund 60 freiwilligen
Helferinnen und Helfer, die
an der Planung und Durch-
fithrung des Laufs meist in
mehreren  Funktonen be-
teiligt waren. Auch wenn es
wnatiirlich immer Luft nach
oben” gebe, und er sich auf
elne Weiterennwicklung des
Straflenlaufs freue, um .in
denkommenden Jahren noch
mehr lsufbegei Giiste

zum Anfeuern am Rand stan-
den, wie bei manch anderen,
namhaften und grofen Liu-
fen in Grc i freuten

bei uns begriifien diirfen’,
bedankte sich Schifer bei
seinem Team und den Ver-
einst wlch méchie

sich die Liuferinnen und
Liufer iiber die Strecken pos-
ten, die mit Musik-B. fiir

mich an dieser Stelle herz-
Llch 'he: allen bedanken, die
haben, dass

gute Stimmung sorgten und
krdftip anfeuerten. Fiir die
Organisation der Verpflegung
im Ziel und das Bilfett sorgie
Corinna Miiller, die zudem,
zusammen mit zahlreichen
anderen Kuchenbickerinnen
und -hickem, filr ein gesun-
des und leckeres Angebot
sorgte, das die Liuferinnen,
Liufer und Zuschauenden
begeisterte.

wDer Jakobi-Strafienlaul war
einmal mehr ein Liufertref-
fen, das durch Gastfreund-
lichkeit, sehr pute Organi-
sation und wiel Geselligkeit
geprigt war’, so Jdrg Engel-

auch der diesjihrige Strafen-
lauf ein grofer Erfolg war. Ich
denke, wir diirfen sehr zu-
frieden und stolz auf unsere
Veranstaltung zuriickblicken.
Ich bin immer wieder beein-
druckt und dankbar, wie viele
Vereinskolleginnen und -kol-
legen, Freunde, Verwandte
und viele mehr ehrenamtlich
mit grofer Eigenverantwor-
fung an einem Strang ziehen,
um eine so vielschichtige
Veranstaltung auf die Beine
 stellen. Das ist keineswegs
selbstverstindlich - und ich
finde, darauf diirfen wir als
Verein wirklich stolz sein”



